
АНАЛИТИЧЕСКИЙ ОТЧЕТ

за отчетный период с 01.11.2019 по 29.02.2020 проекта, с которым грантополучатель включен в перечень победителей конкурса на предоставление грантов
Президента Российской Федерации на развитие гражданского общества (далее – грант)

Полное наименование организации (в
соответствии с единым государственным реестром
юридических лиц)

СВЕРДЛОВСКАЯ РЕГИОНАЛЬНАЯ ОБЩЕСТВЕННАЯ ОРГАНИЗАЦИЯ "АРМЕЙСКАЯ ФЕДЕРАЦИЯ САМБО"

Основной государственный регистрационный
номер (ОГРН) 1176658112025

Наименование проекта (в соответствии с
договором о предоставлении гранта) Cпортивная подготовка армейских самбистов

Номер договора о предоставлении гранта 19-2-010773

Сведения о выполнении ключевых контрольных точек, запланированных на отчетный период

№ ККТ Наименование ключевой контрольной точки
Контрольная

дата
Фактическая

дата

Сведения о
выполнении
(контрольная

точка реализована
в полном объеме

либо нет)

Причины несоответствия запланированным параметрам
(в случае наличия)

1.
Произведена подготовка к зимнему сезону занятий 20
детей целевой группы проекта.

16.12.2019 16.12.2019 Исполнена

2.
Организованы и проведены спортивные занятия по
самбо, хоккею, тактике, с 20 детьми целевой группы
проекта.

31.12.2019 31.12.2019 Исполнена

Дополнительный комментарий

Описание содержания деятельности по проекту за
отчетный период

Информация, указанная Вами в данном разделе отчета,
будет доступна для посетителей сайта оценка.гранты.рф
(в том числе для представителей СМИ).

Приобретена хоккейная экипировка: коньки, клюшки, защиты голени, шорты, защиты торса, паха, шеи, налокотники, шлемы,
краги, вратарская экипировка (2 комплекта); футбольные бутсы для занятий ЦГ проекта. Лед на хоккейном корте залит,
отшлифован, выпавший снег вовремя убран, на площадке начались занятия с ЦГ проекта по технике катания, упражнения на
баланс, равновесие, хоккейную посадку. Приобретено и установлено оборудование для заточки коньков, наточены коньки
для детей ЦГ проекта. Приобретена и собрана душевая кабина с финской сауной для восстановительных процедур ЦГ
проекта.

Обзор (описание) проведенных за отчетный период мероприятий (запланированные сроки (по приведенному в заявке календарному плану),
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фактические сроки выполнения, полученные результаты с указанием применимых количественных и (или) качественных показателей)

Информация, указанная Вами в данном разделе отчета, будет доступна для посетителей сайта оценка.гранты.рф (в том числе для представителей СМИ).

№ Мероприятие
Запланирован

ные сроки
проведения

Фактические
сроки

проведения
Итог мероприятия (качественный результат)

1.
Приобретение оборудования для
заточки коньков

c 01.11.2019
по 30.11.2019

c 05.11.2019
по 30.11.2019

Приобретено и установлено оборудование, заточены коньки (игрока и вратарские) для ЦГ проекта.

Количественные показатели (наименование) значение

Заточка коньков (штук) 22

2.

Приобретение хоккейной
экипировки: коньков, клюшек,
защиты голени, шорт, защиты
торса, паха, шеи, налокотников,
шлемов, краг, вратарской
экипировки (2 комплекта);
футбольных бутс для ЦГ проекта.

c 01.11.2019
по 02.12.2019

c 05.11.2019
по 02.12.2019

Приобретена хоккейная экипировка: коньки, клюшки, защиты голени, шорты, защиты торса, паха, шеи,
налокотники, шлемы, краги, вратарская экипировка (2 комплекта); футбольные бутсы для ЦГ проекта.

Количественные показатели (наименование) значение

Наличие экипировки для занятий хоккеем ЦГ проекта, (комплекты: игрок,
вратарь)

22

3. Заливка льда
c 22.11.2019
по 16.12.2019

c 22.11.2019
по 16.12.2019

Лед залит, отшлифован, площадка готова к занятиям по хоккею с детьми ЦГ проекта

Количественные показатели (наименование) значение

Подготовка льда 20х40 м (количество площадок) 1

4.

Организация и проведение занятий
по общей физической подготовке и
специальной физической
подготовке для ЦГ проекта

c 01.11.2019
по 31.12.2019

c 01.11.2019
по 31.12.2019

Организованы и проведены (продолжают идти) занятия по общей физической подготовке и
специальной физической подготовке для для развития силы, силовых и скоростно-силовых качеств ЦГ
проекта (два раза в неделю с 01.11.2019 по 31.05.2019 и с 01.09.2019 по 31.12.2019).

Количественные показатели (наименование) значение

Количество детей ЦГ проекта, посещающих тренировки 20

5.

Организация и проведение занятий
по психологической подготовке,
развитию оперативного
(тактического) мышления

c 01.11.2019
по 31.12.2019

c 01.11.2019
по 31.12.2019

Организованы и проведены (продолжают идти) занятия по психологической подготовке, развитию
оперативного (тактического) мышления ЦГ проекта (два раза в неделю теоретические занятия по 1
академическому часу и три раза в неделю практические, по 15 минут в рамках занятий другими видами
спорта и подвижными играми, технико-тактической подготовке, итого 2 академических часа в неделю,
с 01.11.2019 по 31.05.2020 и с 01.09.2020 по 31.12.2020).

Количественные показатели (наименование) значение

Количество детей ЦГ проекта, посещающих занятия 20

6. Приобретение душевой кабины c 01.11.2019 c 01.11.2019 Приобретена и установлена, подключена и работает душевая кабина с финской сауной и турецкой
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по 31.12.2019 по 31.12.2019 баней

Количественные показатели (наименование) значение

Душевая кабина с финской сауной 1

Основные достигнутые количественные и качественные результаты реализации проекта за отчетный период

Информация, указанная Вами в данном разделе отчета, будет доступна для посетителей сайта оценка.гранты.рф (в том числе для представителей СМИ).

а) Количественные
результаты

Наименование показатель

непосредственные благополучатели: целевая группа проекта 20

косвенные благополучатели: участники соревнований, другие спортсмены самбисты секции, не относящиеся к целевой группе, их
родители, родители детей целевой группы, местные жители, семьи, у которых появится возможность доступной и качественной
спортивной подготовки по самбо для детей и подростков

300

б) Качественные
результаты

У ребят появилось все необходимое относительно хоккейной экипировки, ледовая площадка подготовлена для занятий хоккеем, коньки заточены.
Организованы и ведутся регулярные спортивные занятия по самбо, ОФП (СФП), хоккею, тактике, с 20 детьми целевой группы проекта. Дети и подростки
целевой группы улучшают координацию движений, укрепляют здоровье, получают новые знания и навыки, получили возможность заниматься другими
видами спорта и подвижными играми (хоккей с шайбой), общей и специальной физической подготовкой, научались работать над своим оперативным
мышлением.

Электронные ссылки на публикации и(или)
материалы, содержащие информацию о
реализации проекта за отчетный период, в
средствах массовой информации и сети
«Интернет» (включая социальные сети)

Информация, указанная Вами в данном разделе отчета,
будет доступна для посетителей сайта оценка.гранты.рф
(в том числе для представителей СМИ).

https://vk.com/sbory_cska?w=wall-121998426_3336 https://vk.com/sbory_cska?w=wall365330350_8811
https://vk.com/sbory_cska?w=wall-101899697_616 http://cska.ru/news/16916 https://www.youtube.com/watch?v=6wTQnYb96FE
https://www.youtube.com/watch?v=lEBiSARBFDQ https://www.youtube.com/watch?v=fuYy37wrilE
https://www.youtube.com/watch?v=sFH_WvdCxUE https://www.youtube.com/watch?v=gaV73QsseOY
https://www.youtube.com/watch?v=uoYR-HfPITQ https://www.youtube.com/watch?v=4Guaa0p_l14

Фотографии с мероприятий, проведенных в
отчетном периоде, а также видео- и аудиозаписи
(если такие записи производились
Грантополучателем) выступлений (докладов)
участников, оплата выступления и (или) проезд,
проживание, питание которых осуществлялись за
счет средств гранта (при условии, что такие
фотографии, записи не содержатся в публикациях,
материалах, указанных в подпункте 5 настоящего
пункта)

Мероприятие: Приобретение оборудования для заточки коньков
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Информация, указанная Вами в данном разделе отчета,
будет доступна для посетителей сайта оценка.гранты.рф
(в том числе для представителей СМИ).

RM-1A
Станок для заточки коньков RM-1A с кулачковым
держателем и двумя алмазными карандашами Pro

Sharpmaster Line
Устройство проверки лезвия Sharpmaster Line

Клещи Sharpmaster Clamp и формовочная печь Sharpmaster
Termo
Печь для формовки ботинок коньков и клещи для точечного
устранения лишнего давления на ногу в зоне заточки
коньков зала борьбы армейских самбистов п. Арамиль
Сысертского района Свердловской области.

Мероприятие: Приобретение хоккейной экипировки: коньков, клюшек, защиты голени, шорт, защиты торса, паха, шеи,
налокотников, шлемов, краг, вратарской экипировки (2 комплекта); футбольных бутс для ЦГ проекта.

Налокотники
Хранение налокотников в раздевалке, дети надевают их
перед занятием на льду и после занятия аккуратно
складывают.

Коньки и щитки
Хранение коньков и щитков в раздевалке, дети надевают
щитки перед занятием на льду, коньки непосредственно на
лавочке у катка, и после занятия аккуратно ставят на место.
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Нагрудники
Хранение нагрудников в раздевалке, дети надевают
нагрудники перед занятием на льду и аккуратно вешают на
плечики (на стойках) после тренировки.

Шорты
Хранение шорт в раздевалке, дети надевают шорты перед
занятием на льду и аккуратно за петли вешают на крючки
плечиков (на стойку) после тренировки.

Краги
Хранение краг на столе в раздевалке. Работает тепловая
пушка, экипировка сушится.

Шлемы
Хранение шлемов в раздевалке на столах.

Футбольные бутсы
Футбольные бутсы в ожидании начала сезона, ждут ребят
ЦГ проекта.

Коньки игрока хоккейные BAUER
Зал самбо, 624002, Свердловская область, Сысертский
район, п. Арамиль, ул. Станционная, 1Е

Ветровки, шорты, гетры, вратарская экипировка
Перед торжественным вручением хоккейных свитеров,
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Коньки хоккейные вратарские EFSI
Зал самбо, 624002, Свердловская область, Сысертский
район, п. Арамиль, ул. Станционная, 1Е

ледовый корт МБОУ «СОШ №3» п. Арамиль

Хоккейная экипировка, свитеры, шлемы игрока
Ледовый корт МБОУ «СОШ №3» п. Арамиль

Хоккейные свитеры
Ледовый корт МБОУ «СОШ №3» п. Арамиль

Мероприятие: Заливка льда

Лед
Проходит первое занятие, лед подготовлен.

Лед, 12.02.2020
Состояние площадки на 2-е февраля 2020, снег почищен,
разметка нанесена, лед пролит, привезены хоккейные ворота
от партнера проекта СЦ (г. Екатеринбург) филиала ФАУ МО
РФ ЦСКА (ЦСК ВВС, г. Самара).

Мероприятие: Организация и проведение занятий по общей физической подготовке и специальной физической подготовке
для ЦГ проекта
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Канат
Во время занятия по ОФП выполняем упражнение для
укрепления хвата, залезание по канату.

Канат, следующие
Во время занятия по ОФП выполняем упражнение для
укрепления хвата, залезание по канату.

Разминка старшей группы
Старшая группа выполняет пробежку на разминке во время
занятия по ОФП.

Чехарда
Укрепляем мышцы ног во время занятия ОФП

Чехарда
Движение чехардой во время занятия ОФП

Летние разминочные костюмы
Тренажерная зона, зал самбо, 624002, Свердловская область,
Сысертский район, п. Арамиль, ул. Станционная, 1Е.

Мероприятие: Организация и проведение занятий по психологической подготовке, развитию оперативного (тактического)
мышления

Тактика-07022020
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Разбираем игровые упражнения на тренировку. Филипп
рисовал, баловались, пришлось провести разговор по душам.
В это время сзади незаметно подкралась скрытая камера.

Координационные лестницы
Зал самбо, 624002, Свердловская область, Сысертский
район, п. Арамиль, ул. Станционная, 1Е.

Мониторы табло
Для проведения соревнований ЦГ проекта

Табло в действии
Спортивный зал, МБОУ «СОШ №3» п. Арамиль, во время
открытого ковра по самбо ЦСКА 2020 среди юношей и
девушек 2010-2011, юношей 2008-2009 г.р.

Бросковая зона, синтетический лед
Бросковая зона, зал самбо, 624002, Свердловская область,
Сысертский район, п. Арамиль, ул. Станционная, 1Е

Форма самбо (куртки и шорты)
624002, Свердловская область, Сысертский район, п.
Светлый, 6/2-28, СРОО «Армейская федерация самбо»
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Мероприятие: Приобретение душевой кабины

Душевая кабина
Душевая кабина подключена, восстановительные процедуры
проходят.

Восстановление
Владимир Урусов, Александр Бебиков, Филипп Казаков (ЦГ
проекта) во время восстановительных процедур в сауне
душевой кабины.

Термометр сауны душевой кабины Камень жадеит
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110 градусов Каменка (печь) сауны душевой кабины в работе
https://www.youtube.com/watch?v=6wTQnYb96FE

Электронные версии материалов (бюллетеней,
брошюр, буклетов, газет, докладов, журналов,
книг, презентаций, сборников и иных), созданных
с использованием гранта в отчетном периоде (при
условии, что такие материалы не содержатся в
материалах, указанных в подпункте 5 настоящего
пункта)

Название Описание Файл Дата

Фотографии материальных объектов (сооружений,
площадок, экспозиций и аналогичных), созданных
(восстановленных) с использованием гранта в
отчетном периоде (фотографии до, во время и
после создания (восстановления) объектов), и
(или) видеозаписи их создания (восстановления)
(при условии, что такие фотографии, записи не
содержатся в других разделах)

Информация, указанная Вами в данном разделе отчета,
будет доступна для посетителей сайта оценка.гранты.рф
(в том числе для представителей СМИ).

Блины для штанги
Тренажерная зона, п. Арамиль, ул. Станционная, 1Е, зал
самбо Стеновой протектор сплошной h2м

Зал самбо п. Арамиль, ул. Станционная, 1Е

Стеновой протектор ОСБ плита 0,5х1,25м
Зал самбо п. Арамиль, ул. Станционная, 1Е

Ковер самбо
Зал самбо, п. Арамиль, ул. Станционная, 1Е
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Соревновательный ковер 8х8 м2
Спортивный зал, п. Арамиль, ул. Станционная, 1Е

Ковер самбо 5х11м
Зал борьбы самбо лыжной базы ЦСКА (место занятий ЦГ
проекта, каждую субботу — день борьбы).

Гриф для штанги на 150 кг
Тренажерная зона, зал самбо, 624002, Свердловская область,
Сысертский район, п. Арамиль, ул. Станционная, 1Е

Ворота хк детские (разборные) с сеткой, макет вратаря
хоккейный
Бросковая зона, зал самбо, 624002, Свердловская область,
Сысертский район, п. Арамиль, ул. Станционная, 1Е

Система скоростно-силовых тренировок Goalie Тренажер хоккейный для дриблинга
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Бросковая зона, зал самбо, 624002, Свердловская область,
Сысертский район, п. Арамиль, ул. Станционная, 1Е

Бросковая зона, зал самбо, 624002, Свердловская область,
Сысертский район, п. Арамиль, ул. Станционная, 1Е

Конусы и штанги для конусов TORRES
Бросковая зона, зал самбо, 624002, Свердловская область,
Сысертский район, п. Арамиль, ул. Станционная, 1Е

Тренажер хоккейный Мастер-Пас
Бросковая зона, зал самбо, 624002, Свердловская область,
Сысертский район, п. Арамиль, ул. Станционная, 1Е

Имитатор игрока хоккейный
Бросковая зона, зал самбо, 624002, Свердловская область,
Сысертский район, п. Арамиль, ул. Станционная, 1Е

Степ-платформы TORRES и клюшки ЗАРЯД, вратарские
клюшки BAUER
Бросковая зона, зал самбо, 624002, Свердловская область,
Сысертский район, п. Арамиль, ул. Станционная, 1Е
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Ворота, стандартный размер
Предоставлены партнером проекта, СЦ (г. Екатеринбург)
филиала ФАУ МО РФ ЦСКА (ЦСК ВВС, г. Самара), корт
МБОУ «СОШ №3» п. Арамиль

Борцовки самбо
624002, Свердловская область, Сысертский район, п.
Светлый, 6/2-28 СРОО «Армейская федерация самбо»

Зимние спортивные костюмы
Зал самбо, 624002, Свердловская область, Сысертский
район, п. Арамиль, ул. Станционная, 1Е

Комплект плиобоксов
Тренажерная зона, зал самбо, 624002, Свердловская область,
Сысертский район, п. Арамиль, ул. Станционная, 1Е.
Изготовлен Султановым Рамилем Рафиловичем (сварщик,
команда проекта).
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Русский плиобокс
Тренажерная зона, зал самбо, 624002, Свердловская область,
Сысертский район, п. Арамиль, ул. Станционная, 1Е.
Изготовлен Султановым Рамилем Рафиловичем (сварщик,
команда проекта).

Полусферы BOSU
Тренажерная зона, зал самбо, 624002, Свердловская область,
Сысертский район, п. Арамиль, ул. Станционная, 1Е.

https://www.youtube.com/watch?v=6wTQnYb96FE

Информация о собственном вкладе организации и
использованном на реализацию проекта за
отчетный период софинансировании.

Безвозмездно оказываются тренерские услуги по хоккею, специальной физической и психологической подготовке, тактике
для ЦГ проекта, согласно заявке и мероприятиям. Оказываются тренерские услуги по общей физической подготовке для ЦГ
проекта, самбо: https://vk.com/sbory_cska?w=wall-121998426_3411, https://vk.com/sbory_cska?w=wall-121998426_3406,
https://vk.com/sbory_cska?w=wall-121998426_3400, оплачиваются партнером проекта МБОУ «СОШ №3» п. Арамиль
Сысертского района Свердловской области. Произведен монтаж оборудования, искусственного льда в бросковой зоне на
волонтерских началах, безвозмездно для занятий ЦГ проекта: https://vk.com/sbory_cska?w=wall-121998426_3416,
https://vk.com/sbory_cska?w=wall-121998426_3374, https://vk.com/sbory_cska?w=wall-121998426_3366. Изготовлены
безвозмездно и установлены в тренажерной зоне: русский плиобокс, комплект плиобоксов для занятий ЦГ проекта:
https://youtu.be/jucX8qYHvNU. Безвозмездно произведен монтаж боковых проекторов в зале борьбы для ЦГ проекта:
https://vk.com/sbory_cska?w=wall-121998426_3407, укладка ковров самбо для занятий ЦГ проекта. Безвозмездно установлена
и подключена, работает душевая кабина с функцией турецкой бани и финской сауны для восстановительных процедур ЦГ
проекта: https://vk.com/sbory_cska?w=wall-121998426_3428. Произведена и производится по мере необходимости
безвозмездно заточка коньков для ЦГ проекта.

Дополнительные документы

Название Описание Файл Дата

Журнал старшей группы
01.11.2019-29.02.2020

Журнал посещаемости и содержания
занятий с детьми старшей группы
армейских самбистов за отчетный
период. Входят в целевую группу
проекта: Бебиков Александр,
Березовский Александр, Бузмаков
Александр, Бузмаков Евгений, Григорьев
Артем, Дидык Вадим, Дусматов
Давлатжон, Казаков Филипп, Курганов
Денис, Лашин Дмитрий, Попов

Журнал старшей группы
01.11.2019-29.02.2020.pdf

07.03.2020
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Александр, Султанов Руслан, Тенкачев
Данила, Урусов Владимир.

Журнал младшей группы
01.11.2019-29.02.2020

Журнал посещаемости и содержания
занятий младшей группы армейских
самбистов за отчетный период. В
целевую группу проекта входят:
Александров Лев, Владыкин Михаил,
Данилов Александр, Елкина Анастасия,
Зюзев Иван, Лашин Николай, Легаев
Александр, Папилин Степан, Перевалов
Яков, Прокофьев Ярослав, Струков
Арсений, Струков Никита, Малыгина
Валерия, Казаков Трофим, Горяченко
Аделина, Максимова Карина.

Журнал младшей группы
01.11.2019-29.02.2020.pdf

07.03.2020

Должность и ФИО лица, подписывающего
отчетность Фамилия, имя и отчество: Казаков Александр Сергеевич

Основания полномочий лица, подписывающего
отчетность Отчет подписан на основании Устава
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